
Direito de decidir e de votar
A capacidade jurídica pode ser parcialmente suprimida, o que pode restringir o
direito de voto e o direito de elegibilidade.

Direito a viver de forma independente e a ser incluído na comunidade
Alguns adultos com dificuldades intelectuais vivem em instituições mais
pequenas, poucos vivem em instituições maiores ou hospitais psiquiátricos.

Habitação e apoio
A maioria dos adultos com dificuldades intelectuais vive com a família e recebe
pouco apoio. Poucos vivem sozinhos nas suas próprias casas.

Educação
A maioria das crianças com dificuldades intelectuais frequenta escolas
regulares, poucas frequentam escolas especiais.

Emprego
Muito poucas pessoas com dificuldades intelectuais têm um emprego no
mercado de trabalho aberto. Não querem correr o risco de perder as prestações
por incapacidade quando auferem o seu próprio salário.

Cuidados de Saúde
A maioria das pessoas com dificuldades intelectuais tem acesso a cuidados de
saúde gerais. Não existe informação em formato de leitura fácil sobre os
cuidados de saúde disponíveis.

Representação
As pessoas com dificuldades intelectuais não estão representadas na
organização nacional para pessoas com deficiência. A FENACERCI não recebe
financiamento do governo para o seu trabalho de advocacy.
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“Embora as estatísticas sejam importantes, podem, por vezes, induzir em erro. Importa de trazer
informações adicionais para a “mesa”. É verdade que quase todas as crianças e jovens em idade
escolar estão inscritos em escolas inclusivas. Isso não significa que a Educação Inclusiva esteja a

acontecer. A plena implementação do Decreto-Lei 54/2018 só será possível se tivermos maior
redução de alunos nas salas de aula, redução de horas letivas e não letivas e formação específica

para docentes ministrada, por formadores com conhecimento em “primeira mão” de metodologias
e ferramentas de ensino inclusivas (e não uma sobrecarga teórica transmitida aos fins de semana).”
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