
Sugestão semanal
Sugestão semanal
Sugestão semanal

   do Chefdo Chefdo Chef Semana de 22  a  26  de ju lho
Semana de 22  a  26  de ju lho
Semana de 22  a  26  de ju lho

22  d e  j u l h o  -  2 ª f e i r a22  d e  j u l h o  -  2 ª f e i r a22  d e  j u l h o  -  2 ª f e i r a

23  d e  j u l h o  -  3 ª f e i r a23  d e  j u l h o  -  3 ª f e i r a23  d e  j u l h o  -  3 ª f e i r a

25  d e  j u l h o  -  5 ª f e i r a25  d e  j u l h o  -  5 ª f e i r a25  d e  j u l h o  -  5 ª f e i r a

26  d e  j u l h o  -  6 ª f e i r a26  d e  j u l h o  -  6 ª f e i r a26  d e  j u l h o  -  6 ª f e i r a

24  d e  j u l h o  -  4 ª f e i r a24  d e  j u l h o  -  4 ª f e i r a24  d e  j u l h o  -  4 ª f e i r a

Sopa do dia  
Bifinhos de novilho com molho de mostarda, com arroz de cenoura e salada   

Vegetariano: Noodles com molho de soja e legumes       
Sobremesa do dia  

Sopa do dia 
Lombinho de perca com molho de camarão, esmagada de batata e salada  

Vegetariano:  Bife de tofu com molho de alcaparras e limão  
Sobremesa do dia 

Sopa do dia  
Panados de porco, com arroz de feijão e salada mista  

Vegetariano: Hambúrguer vegetariano com arroz de feijão e salada 
Sobremesa do dia 

Sopa do dia  
Potas à lagareiro, com batata a murro  

Vegetariano: Quinoa com legumes e soja      
Sobremesa do dia  

Sopa do dia  
Frango assado no forno com arroz primavera e salada   

Vegetariano: Salteado de grão e legumes  
Sobremesa do dia  

Preços com IVA à taxa legal em vigor de acordo com o CIVA. 
Nenhum prato, produto alimentar ou bebida, incluindo o couvert, pode ser
cobrado se não for solicitado pelo cliente ou por este for inutilizado.
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