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Green Enough: Capacitar práticas sustentáveis para todos 
A ideia central do Projeto Green Enough, é capacitar as pessoas a adotarem práticas sustentáveis, 

tornando-as acessíveis a todos. Isso pode incluir educação sobre sustentabilidade, incentivos para práticas 

ecológicas e a promoção de um estilo de vida mais verde. 

 

Em todo o mundo, as comunidades estão a enfrentar as consequências negativas das 

alterações climáticas. O aumento das temperaturas globais e as alterações climáticas 

subsequentes têm sido amplamente atribuídos aos impactos das atividades humanas, incluindo 

o uso de aerossóis e a queima de combustíveis fósseis, que contribuem para a acumulação de 

gases com efeito de estufa. 

As pessoas com deficiência são não só mais vulneráveis aos impactos negativos das 

alterações climáticas, mas também estão mais propensas a serem excluídas das conversas e 

ações para proteger e promover os direitos a um ambiente limpo e saudável. 

Em resposta à necessidade de uma ação socialmente inclusiva e aumentada sobre as 

alterações climáticas, foi lançado o projeto Green Enough.  

Ao longo dos últimos dois anos, o projeto desenvolveu uma gama de materiais de 

aprendizagem acessíveis para promover a inclusão de pessoas com deficiências de 

desenvolvimento e/ou intelectuais nas conversas sobre alterações climáticas e capacitá-las a 

tomar as suas próprias decisões para implementar práticas sustentáveis. 

Baseando-se nas experiências do projeto, este evento irá: 

• Apresentar como o Design Universal para a Aprendizagem pode ser implementado para 

promover a educação inclusiva. 

• Partilhar recursos-chave que podem ser utilizados por profissionais que trabalham com PCDI, 

permitindo-lhes educar estas pessoas sobre tópicos ambientais. 

• Explorar o caminho a seguir para a educação ambiental e a adoção de práticas nos serviços de 

apoio à deficiência. 

 

 

Inscrições em:  

• https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeuZ7BsPlaBkds2zV4fgIqLKAfEn-AhlG-

mSYNJin4XxC6xTA/viewform  

Localização:  

• Auditório Marques de Almeida, Coimbra Business School 

▪ Quinta Agrícola - Bencanta 3045-601 Coimbra 

  

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeuZ7BsPlaBkds2zV4fgIqLKAfEn-AhlG-mSYNJin4XxC6xTA/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeuZ7BsPlaBkds2zV4fgIqLKAfEn-AhlG-mSYNJin4XxC6xTA/viewform
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Agenda: 
 

14H30 – BOAS-VINDAS E INTRODUÇÃO 

• Rachel Vaughan, EASPD 

• Representante da Ploes 

• Helena Mamede Albuquerque, HUMANITAS 

 

14H45 - UTILIZAÇÃO DO DESIGN UNIVERSAL PARA A APRENDIZAGEM EM MATERIAIS 

EDUCATIVOS ACESSÍVEIS 

• Apresentação por João Canossa Dias, ARCIL 

 

15H15 – OFICINA INTERATIVA SOBRE OS MATERIAIS DE FORMAÇÃO E APLICATIVO DE REALIDADE 

AUMENTADA 

Oficina 1: Materiais de Formação Green Enough 

• Liderada por AKTI 

Oficina 2: Aplicativo de Realidade Aumentada Green Enough 

• Liderada por Nikos Papastamatiou, Sensworks 

 

16H05 – DISCUSSÃO EM PAINEL: ALÉM DO PROJETO GREEN ENOUGH 

Este painel irá destacar as experiências do projeto Green Enough e o caminho a seguir para a 

educação ambiental. 

• Moderadora: Rachel Vaughan, EASPD 

• Representante da AKTI 

• Representante da Ploes 

• Marta Sokołowska, Fundacja Eudajmonia 

 

16H45 – OBSERVAÇÕES FINAIS 

 

16H55 – SESSÃO DE NETWORKING 

• Oportunidade para os participantes discutirem ideias de colaboração, trocarem informações de 

contacto e conectarem-se com potenciais parceiros de implementação. 

 

17H30 – FIM DO EVENTO 

 

 


