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Sobre nós

A ARCIL é uma IPSS que procura contribuir para a efetiva
inclusão socioprofissional de pessoas com deficiência e
incapacidade;

Para além das respostas sociais e dos programas na área da
educação, formação e emprego, a ARCIL possui vários
negócios sociais inclusivos - que funcionam como unidades
de reabilitação em contexto produtivo -, entre eles a ARCIL
Agro.

Localizada na Quinta do Caimão, em Vilarinho, a casa da
ARCIL Agro, dedica-se à produção hortofrutícola e à criação
de suínos e caprinos.
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Sobre nós

À semelhança das outras Unidades de Negócio, todo o
processo de produção assenta em mão de obra prática,
através de colaboradores, formandos e estagiários em
processo de aprendizagem.

Na Quinta, colaboram diariamente em diversas atividades,
colaboradores CEP (Centro de Emprego Protegido) e
clientes CACI (Centro de Atividades e Capacitação para a
Inclusão), que participam ativamente nas tarefas de
produção desenvolvidas na ARCIL Agro. 

Aqui, também os formandos dos cursos de jardinagem e
operador/a agrícola, desenvolvem as suas atividades
formativas nos diferentes espaços desta estrutura.
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Uma Quinta para todos!

Oferece aos visitantes uma variedade de experiências ligadas
ao meio rural, integrando  componentes pedagógicas e
lúdico-recreativas.

É um projeto de educação, sensibilização e valorização da
natureza e do meio-ambiente, que oferece aos visitantes
uma variedade de experiências ligadas ao meio rural.

A participação nas atividades diárias e próprias de uma
quinta – como a lavoura, hortas, tratamento e alimentação
dos animais, confeção de bolos e bolinhos –, fazem parte do
leque de experiências que a nossa Quinta tem para oferecer!

Programa de Atividades Pedagógicas
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Para si, produtos 100% verdadeiros! 
Da Quinta para a sua mesa de trabalho. Entregamos semanalmente produtos frescos!

Coisas da Quinta

O  projeto Coisas da Quinta surge no seguimento de uma candidatura, pretendendo
responder à necessidade de aumentar a capacidade de resposta na ocupação de
pessoas com deficiência e/ou incapacidade, através da constituição de grupos para a
execução de diferentes tarefas: 

cultivo de produtos; confeção de compotas, biscoitos, venda e distribuição direta
dos mesmos.

Uma Quinta para todos!
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Para o desenvolvimento do projeto,
foi necessária a capacitação dos
espaços bem como a aquisição de
equipamentos diversos, o que com a
aprovação da candidatura foi possível
de se alcançar.

O Coisas da Quinta tem uma grande
relevância atendendo ao seu carácter
inovador na área de intervenção onde
se insere e à diversidade de público a

que se destina.

O que começou por ser um simples
serviço (exclusivo) para

colaboradores da ARCIL,  estendeu-
se a amigos e conhecidos.
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A sustentabilidade deste projeto é
garantida pela continuidade da
ocupação dos utentes do Centro de
Atividades e Capacitação para a Inclusão 

e pelas atividades que o projeto desenvolve na
Quinta, que permite a angariação de financiamento
através das vendas de produtos e da receita oriunda

das visitas, workshop’s e outras atividades
dinamizadas para a comunidade.
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Como funciona?

Deseja receber a listagem

com os nossos produtos

semanalmente?

Envie um email com essa

indicação para:

 coisasdaquinta@arcil.org 

Passará a receber

semanalmente a nossa

listagem de produtos!

Subscreva

01 02 03 04

Todas as semanas

receberá no seu email a

lista de produtos

disponíveis!

Envio Semanal
Siga as instruções descritas

no email. É muito simples!

Basta responder com os

produtos e quantidades que

selecionar!

Encomende

Entregamos ao domicílio

(limitado ao perímetro

urbano da Vila da Lousã),

ou no ponto de recolha O’

Parque – Parque Carlos

Reis (Lousã)

Receba os seus

produtos!
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A nossa produção
hortofrutícola

Gostamos de diversidade em todos os sentidos!
Por isso as nossas culturas não poderiam ser diferentes! 



A nossa produção
hortofrutícola

Beterrabas, cebolas,  pimentos, nabos, nabiças, abóboras e até mesmo
alcachofras, são alguns dos imensos produtos que a nossa Quinta tem
para oferecer!



Transformamos os nossos
produtos, no melhor para si!

Da nossa Quinta
para sua casa!



cebola

alface

citrinos

tomate

couve

SABIA
QUE...

parte dos produtos

hortícolas & frutícolas

utilizados na cozinha 

d'O Parque, são produzidos

na Quinta do Caimão?
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ervas aromáticas

alho

têm um toque das nossas Coisas da Quinta!têm um toque das nossas Coisas da Quinta!

sumos naturais, saladas, sopas, tostas, quiches,
hambúrgueres e muito mais, 

feijão



Obrigada!

Quando adquire os nossos produtos e serviços, está a contribuir
para a sustentabilidade da nossa Instituição, bem como para
inserção socioprofissional das pessoas que apoiamos.

Continue ajudar-nos a prosseguir com a nossa MISSÃO! 

Quando adquire os nossos produtos e serviços, está a contribuir
para a sustentabilidade da nossa Instituição, bem como para
inserção socioprofissional das pessoas que apoiamos.

Continue ajudar-nos a prosseguir com a nossa MISSÃO! 
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