
Poderá a Educação Inclusiva ser uma realidade, se
não existirem serviços de CATL inclusivos?

    Para muitas famílias a resposta é “NÃO!”...

   Os serviços de CATL são fundamentais para que muitos
cuidadores consigam equilibrar compromissos
profissionais com as dinâmicas diárias típicas da rotina
de qualquer família com crianças e adolescentes. 

  Usufruir de um serviço CATL que valoriza e acolha a
diversidade, permite que pais e mães (ou outros adultos
responsáveis) possam dedicar-se plenamente à sua
jornada de trabalho, com a confiança de que os seus
filhos estarão entregues a uma equipa inclusiva e que
promove a ocupação saudável dos seus tempos livres. Na
ausência deste serviço, há cuidadores que perdem
oportunidades profissionais e famílias que ficam em risco
de vulnerabilidade económica e social.

  A ARCIL acredita no CATL inclusivo como parceiro
fundamental da Escola inclusiva e por isso está a investir
na criação de uma metodologia para o pôr em prática. 
Continue a acompanhar-nos!

RESPOSTA SOCIAL ARCIL

COFINANCIADO PELO PROGRAMA NACIONAL
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LIDERANÇA FOCADA NA DIVERSIDADE

PRÁTICAS INCLUSIVAS 

PARCERIA COM FAMÍLIAS 

SEGURANÇA E BEM-ESTAR 

5 PARTICIPAÇÃO COMUNITÁRIA 

Lanterna: A visão ampla voltada para o
exterior e para o futuro

Colchão: Uma base de conforto e segurança

Bússola: A orientação

Canivete suíço: Um leque de ferramentas

Bastão: O apoio na jornada conjunta

MANUAL 
CATL INCLUSIVO ARCIL

RELATÓRIO 
AVALIAÇÃO DE IMPACTO
SOCIAL CATL INCLUSIVO
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https://arcil.org.pt/wp-content/uploads/2026/04/MANUAL-CATL-INCLUSIVO-ARCIL-Versao-Digital_compressed.pdf
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